
АЛГОРИТМ 

 «Получение заключения о допуске к занятиям физической культурой, массовым спортом 

и (или) выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» – ГТО» 
 

Допуск может выдать: 
1. Врач по спортивной медицине – всем обратившимся 

гражданам. Предварительная запись на прием осуществляется 
на региональном портале «Интернет-регистратура Югры», через 
терминалы, установленные в поликлинике и филиалах, в 
регистратуре через регистратора, или по телефону регистратуры 
365-365.  

 

2. Врач участковый терапевт, ВОП – только лицам прошедшим 
профосмотр или диспансеризацию в течение предшествующих 
12 месяцев и имеющим по результатам I группу здоровья. 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

ДА НЕТ 

Вы прошли диспансеризацию или профосмотр в течение 12 месяцев? 

 

Необходимо записаться к участковому терапевту, ВОП или в отделение 
профилактики для прохождения ДОГВН или профосмотра 

 

Вы знаете, свою группу здоровья? 

Да, у меня I 
группа здоровья 

Заключение выдаст 
участковый терапевт, ВОП или 
врач по спортивной медицине 

Заключение выдаст 
врач по спортивной 

медицине 

Да, у меня II или III 
группа здоровья 

Нет, не 
знаю  

По результатам ДОГВН или 
профосмотра определена  

 I группа здоровья 

По результатам ДОГВН или 
профосмотра определена  
II или III группа здоровья 

Заключение выдаст участковый 
терапевт, ВОП или врач по 

спортивной медицине 
 

Заключение выдаст врач по 
спортивной медицине 


